
情報交換、育児相談、
リフレッシュの場として

無料で解放しております。

他市町村からのご利用も

可能です。

お気軽にご利用ください。

`' 
► 

見三塁□個別で時間を設けます。
「ただ話を聞いてもらいた

い」だけでも大丈夫です。
少しでも力になれたらと思
います。
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遵難訓練
12/5 （火） 14: 30~
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1
休園

休園 I自由交流I 避難訓練 I自由交流I午後Babysl お茶会 I休園

10 11 12 13 14 15 16 

休園公園デイ午後Babys自由交流午後Babys自由交流休園
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休園 制作 制作 制作午後Babys自由交流休園
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休園自由交流午後 Babys自由交流午後Babys 休園 休園
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お

講座は2週間前より受付開始

公園 Day女
場所：いとかま公園
12/11（月）10:00~l l :00 

風が強いのて防寒対策をお願いいたします。曇
※雨天中止

駐車場について：保育園入口入ってサンエ ー側か、うえむら病院側に停
めて下さいます様、ご理解とご協力宜しくお願い致します。

叡蕊心嘉憂魯如
Baby'sday 

火

曜

、木曜の

午後

は 0~1歳半頃迄の

お

子さんガ
優先

日

です。それ以外の

お

子さんは仲良く遊んで
もらえると嬢しいです。

含遥釣⑤遥炉笞遥炉唸遺与0唸 遥｝

1分体操ジャジャジャジャーン
授乳中の体制が肩こりの原因かも？

予約なしで大丈夫です。気軽

に

参加してみて
く

だ

さいね (9時30分～）

?;"””4噌霰魯脅

竺｀

．：：；不要） § 

お茶会e
8 日（金） 1 0 時～
本格的なお茶会と癒しの時間を
過ごしませんか？
※予約制参加費500円

社会福祉法人 明秀福祉会 中城みなみ保育園・幼稚園
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はじめましてのお友達女

繁

⑬
 

1日の流れ ⑮

9:30 午前中の部開所

1分体操（自由参加）

自由交流 （行事）

12:00 お片付け •お帰りの会

12:30~13:30 （お昼休憩）

13 :30 午後の部開所

自由交流

1 5:00 お片付け •お帰りの会

15:30 閉所

;* 
．． 

ヽ

ァロマ講座

公園day喚

一 -- ↓ 

琉
球
大
学

←ココ

南小学校

•お子様のタオル ・ 着替え・ピニ ール

袋等は、 各自で持参してください。

・使用済みの紙おむつは、 各自で持ち

かえりとなっています月

・センター内での飲食はご遠慮頂いて

おります。 （水分補給は可能です）
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